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与神的关系 
第三课: 认识神

导论 
本课是门徒训练概要与神的关系单元中的一部分。这一系列课程帮助我们认识自己和神之间的关

系。这一课会从我们对自己在基督里身份的认识开始，这个身份就是我们成为了神的孩子。这个系

列会关注神的属性，告诉我们，如何更好地学习祂的属性、认识祂，以及我们如何建立和祂之间亲

密的关系。我们要认识在神眼中自己是谁，更加认识神是谁，好叫我们活出神定意要我们活出的人

生。 

研读指南的主要对象是愿意更深寻求真理的个人。研读指南可同时和门徒训练概要的其他材料一起

结合运用。请访问我们的网站 www.dechinese.org。 
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与神的关系 
第三课: 认识神 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

起步 

1. 

 

 

2. 

 

认识一个人最好的方法是什么？ 

 

 

认识某个人或知晓他的事迹的差别在哪里？ 

 

 

 

要让你知道…… 

神要我们认识祂，为此还特别开了一条人神之间的路，这

些事实是祂与其他宗教的神明截然不同之处，感谢神祂显

明祂的本相! 如果有人要你形容你最要好的朋友或伴侣，

你马上就会有用不完的形容词。跟熟识的人相处可以知道

他们的真面目，还有他们的处事原则。同样的道理也应用

在与神的关系上，我们透过不同的方式来认识祂。想知道

更多的话就请读下去。  

 

关于本课程 

神要人来认识祂。本课程要探

讨神如何显明自己，以及能够

认识祂的方法！ 
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研读 
 

❖ 认识神: 如何才能真正认识这位神？跟熟悉一个人一样，我们一定要花时间与他相处、交

谈和听他说话，这都需要时间和精力的投入。 

➢ 圣经的神要我们来认识祂！祂要跟我们能建立关系，并且提供了与祂亲近的渠道。

耶利米书 9:22-24 怎么说? 

 

 

 

 
 

➢ 明白祂是我们的创造主，关爱和看护每个人，差派祂的爱子耶稣来拯救我们，这些

听起来反而比较像知晓“有关”神的事迹，而不是从心里认识祂。认识神需要时

间，是个循序渐进的过程。 

➢ 想要明白神对你生命的旨意，或更想要有耶稣的样式的话，就必须投入时间精力去

认识祂。认识神使祂的心欢喜快乐，而你也要清楚神对你所要求的标准。认识神会

让你在神的爱中长进，祂也会向你显明祂自己，助你认识真实的祂。 

❖ 从圣经来认识神: 圣经是神给我们的个人书信.，从神在历史中与人的互动中我们知道神的

本性，以及人对祂的评价。 

➢ 圣经是神对我们说的字字句句，也是我们聆听祂说话的途径和对祂第一手的体会。

定期的读经会成为喜乐的泉源。  

➢ 神在圣经启示对我们生命的计划，以及祂的本相。请一起研读和探讨以下的经文: 

 

诗篇 119:105 

 

 

 

罗马书 5:4 

 

 

 

箴言 30:5 

 

 

 

提摩太后书 3:16-17 
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❖ 藉着耶稣基督认识神: 认识神的爱子耶稣也让我们能认识神，学习耶稣的生平、所看重的

事和对我们的期盼。新约的前四本书：马太福音、马可福音、路加福音和约翰福音描述了

确切地描述了耶稣的本相、教导、事工和为人处世。  

➢ 神的爱子耶稣是三一神的第二位，具有神的属性与地位，取了人的样式来到世上。 

➢ 一起看下面的经文，探索如何因着认识耶稣而认识真神:  

 

约翰福音 14:6-7 

 

 

 

约翰福音 1:1 

 

 

 

约翰一书 2:3-6 

 

 

 

❖ 藉着圣灵认识神: 耶稣来到世上彰显神的爱与公义。圣灵随后来到，提醒我们神的这份

爱，也深入了我们对神的认识。 

➢ 请读哥林多前书 2:5-14，圣灵启示了神的哪些奥秘？圣灵如何帮助我们更认识神？  

 

 

 

 

 

➢ 圣灵使我们有神的智慧与启示，若没有圣灵的内住，这一切对人而言都是愚拙的。 

➢ 圣灵指教我们，就算不能明白圣经所述或讲道的内容。但祂帮助我们了解属灵的

事。 

➢ 认识神是在圣灵的帮助下成就的，是祂教导我们融会贯通属灵的真理。 

 

❖ 神的属性: “属性”的意思是独有的或与生俱来的一个特色。神的属性就是我们所说神真

的就是如此的地方，是祂特质突出之处。这些特质在圣经里都有记载，帮助我们认识祂、

晓得祂的作为、会采取的行动。钻研神的属性会让我们更亲近，也更爱神。 
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➢ 请读以下的经文，将所提到神性情的部分写下来。  

约珥书 2:13 
 

约翰福音 4:24 
 

使徒行传 17:24 
 

帖撒罗尼迦后书 1:6 
 

约翰一书 4:8,16 
 

诗篇 50:6 
 

以赛亚书 44:6 
 

马太福音 19:24 
 

希伯来书 6:10 
 

诗篇 18:30 
 

 

结论 

❖ 认识神是可以化为现实的，因为神透过不同管道向人启示自己。 

❖ 神渴望人人都来认识亲近祂，晓得祂的旨意和心愿。 

❖ 圣经、耶稣和圣灵都可以让我们更认识神 

❖ 神有许多如圣经里面所显露出的属性和特质。  
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反思性问题 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 
 

 

 

为什么要认识神？为什么认识祂，知道何为祂心所喜悦的事对于灵命是至关重要的？ 

 

 

 

 

你与神的关系处在什么样的情况？觉得自己认识神吗？还是只是有很多与祂有关的知识？

或者两者皆非？ 

 

 

 

这一周里要如何付诸行动，使你对神有更进一步的认识？ 
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